
 

ช่ือเรื่อง           รายงานการใช้แบบฝึกเสรมิทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร    
                     ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1  
ผู้ศึกษา           นางสาวอาทิตยา  คงโนนกอก 
ปทีี่ศึกษา        2560  

 

บทคัดย่อ 
 

รายงานการใช้แบบฝึกเสรมิทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร  ส าหรบันักเรียน                     
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1   มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน  80 /80   2) เพื่อศึกษาดัชนปีระสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสื่อสาร ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ แบบฝึกเสรมิทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 4)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่1/1  ที่มีต่อการจัดเรียนรู้โดยใช้ แบบฝึกเสรมิทกัษะภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  
กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ ในการพฒันาแบบฝึกเสริมทักษะครัง้นี้คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนโนนกอกวิทยา จ านวน  35  คน  ซึ่งไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง  (Purposive Sampling)   ใช้เวลาในการทดลอง  16  ช่ัวโมง  ทัง้นี้ไมร่วมเวลาใช้ใน  
การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  เครือ่งมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  1)  แบบฝกึเสรมิทกัษะ
ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร จ านวน 8 เลม่  2) แผนการจดัการเรยีนรู้ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  
จ านวน  8  แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง   3) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4  
ตัวเลือก  จ านวน 40  ข้อ  มีค่าความยาก ระหว่างอยู่ระหว่าง  0.26 –  0.80  ค่าอ านาจจ าแนก  
ระหว่าง  0.20 – 0.64  และค่าความเช่ือมั่น ทั้งฉบบัเท่ากับ  0.85   และ 4) แบบสอบถามความพึง
พอใจ ของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนแบบฝึกเสริมทกัษะภาษาอังกฤษเพือ่การสือ่สาร  เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 
0.85  มีวิธีด าเนินการ  1) สร้าง และหาคุณภาพเครื่องมือ  2)  เก็บรวบรวมข้อมูล  และ 3) 
วิเคราะห์ข้อมูลสถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คือ ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ 

testt  (Dependent Samples) 
 
 
 



 

ผลการศึกษาในครั้งนีพ้บว่า  
         1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสรมิทกัษะภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสาร  ส าหรบันักเรียน           

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ  86.43/ 84.29  
         2.  ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  ส าหรบั

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  มีค่าเท่ากับ 0.7665  แสดงว่าหลังการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  นักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนร้อยละ 76.65  

                    3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน            
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

          4. นักเรียนที่ได้รับการสอน  โดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสาร                                 
มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ แบบฝึกเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร อยู่ในระดบั 
พึงพอใจมากทีสุ่ด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51  
           โดยสรุป แบบฝกึเสรมิทักษะภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร  ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1  ที่พฒันาข้ึนมีประสทิธิภาพเหมาะสมตามเกณฑ์  จึงควรส่งเสริมให้ครูน าไปใช้ทุกๆ ครั้ง            
ที่มีการเรียนการสอน ข้ันตอนกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้น  นักเรียนสามารถ            
ใช้ภาษาที่อยู่ใกล้ตัว หรือเกี่ยวกบัสิง่ที่นักเรียนประสบอยู่ในชีวิตประจ าวัน  และกิจกรรมการสอน              
ทุกข้ันตอนได้ใช้ภาษาได้อย่างแท้จริง  มีความคุ้นเคยความอบอุ่น ความเป็นกันเองกับผู้เรียน 
นักเรียนมีความสุขต่อการเรียน และใช้ภาษาอังกฤษในการสือ่สารในชีวิตประจ าวันได้    
 
 
 


